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Tehnisko [idzeklu izmantoSanas kartiba

Izdoti saskand ar

Izglitibas likuma 36. panta 6. da/u un

Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumu Nr. 474
“Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba izglitibas
iestades un to organizétajos pasakumos” 15. punktu

l. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka nosacijumus un kartibu, kdada PamiSas pamatskola (turpmak —
skola), istenojot izglitibas programmas, ka ar1 ar tam saistitos macibu un audzinasanas
pasakumus, izmanto tehniskos Iidzeklus (macibu un audzinaSanas procesa un sazina
izmantojamas tehniskas ierices, tai skaita informacijas un komunikacijas tehnologijas un
iekartas)[turpmak — noteikumi].

2. Noteikumu merkis ir paaugstinat macibu procesa efektivitati un kvalitati, veicinat
tehnologiju apzinatu, sistematisku un strat€gisku integraciju, uzlabot izglitojamo
koncentréSanas sp€jas, mazinat noversanas riskus, noverst digitalo emocionalo vardarbibu.

3. Noteikumi attiecas uz visiem izglitojamiem un pedagogisko personalu, ka arT citiem
darbiniekiem ciktal tas nepiecieSams, lai nodroSinatu vienotu kartibu, uzraudzibu un labu
pieméru izglitojamajiem.

4. Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem ir pienakums ieverot noteikumus un
sadarboties ar izglitibas iestadi, piedalities izglittbas mérku sasniegSana, izskaidrojot
izglitojamiem So kartibu un tas mérki, noteikumu istenoSanas nosacijumus.

5. Noteikumi ir dala no skolas iek$&jas kartibas noteikumiem attieciba uz biitisku
jautajumu izglitibas iestades darba par tehnisko lidzeklu izmantoSanu.

I1. Tehnisko lidzeklu lietoSana macibu laika

6. Pirmsskolas vecuma un 1.-9.klases izglitojamiem ir aizliegts lietot mobilos
talrunus, iznemot gadijumus, kad pedagogs ir atlavis tos izmantot izglitibas procesa.
Vispargjais aizliegums attiecas uz macibu procesu un skolas vidi, tas telpam un teritoriju,
tostarp starpbriziem, pagarinato dienas grupu un pécstundu aktivitatém, ka ari skolas
organiz€tajos un atbalstitajos pasakumos un ekskursijas (to norises vietas).

7. Mobilajiem talruniem ir pielidzinamas ari citas lidzigas tehniskas ierices, kas péc
bitibas ir saistitas ar S aizlieguma merka sasniegSanu, ka pieméram, viedtalruni,
viedpulksteni, austinas, viedkameras, spelu konsoles, e-lasitaji, datortehnika, plansetdatori,
droni un citas sazina, informacijas apstradé un izklaidé izmantojamas ierices (turpmak —
ierice).



8. Ja pedagogs atlauj iericu izmantoSanu (pieméram, informacijas mekl&Sanai,
prezentaciju sagatavoSanai, macibu aplikaciju izmantoSanai, programmésanas vai laboratorijas
darba), izglitojamie lieto tas klusuma (skana izslégta vai ar austindm, ja nepiecieSams) un
tikai atbilstoSajam uzdevumam.

9. Ja stundas vai citas macibu aktivitates laika rodas nepiecieSamiba péc neparedzétas
sazinas (pieméram, neatlickams zvans), izglitojamais lidz atlauju pedagogam, lai veiktu
zvanu arpus klases vai attiecigas nodarbibas, netraucgjot pargjo stundu un macibu procesa
gaitu. Izn€muma gadijumi tehnisko lidzeklu lietoSana izglitojamiem 1paSos gadijumos
piemérojami saskana ar So noteikumu 4. nodalu.

10. Pirmsskolas vecuma un 1.-9. klases izglitojamiem, ierodoties uz stundu, mobilie
talruni un citas ierices ir izslegtas vai klusuma reZzima un tiek novietotas 1pasa slegta iericu
uzglabasanas vieta pie audzinataja.

11. Macibu laika aizliegts fotografet, filmét vai audioierakstit stundu vai nodarbibu
gaitu ar personigajiem talruniem vai citam iericém bez skolas administracijas un attieciga
pedagoga atlaujas.

I11. Tehnisko I1dzeklu ierobeZojumi arpus macibu laika

12. Skolas 1.-9. klasu izglitojamiem starpbrizu laika aizliegts lietot mobilos telefonus
vai citas ierices — tas paliek izslégtas vai reZima “bez skanas” un atrodas pie audzinatdja
glabasana lidz macibu dienas beigam.

13. Ja skolas 1.-9. klasu izglitojamam starpbridi nepiecieSama sazina ar pedagogu,
medmasu vai citu darbinieku (piem&ram, lai zinotu par peksnu sliktu paSsajiitu), to veic tiesi
pie attieciga darbinieka, neizmantojot mobilo talruni vai ierici.

14. Izglitojamo likumiskie parstavji (turpmak ari — vecaki) ir aicinati nezvanit un
nerakstit izglitojamiem macibu laika un starpbriZos, bet nepiecieSamibas gadijuma sazinaties
ar klases audzinataju vai skolas administraciju.

15. Pagarinatas dienas grupa un pécstundu aktivitates: skolas 1.-9. Kklasu
izglitojamiem ir speka mobilo telefonu vai citu iericu lietoSanas aizliegums, iznemot, ja
konkretas aktivitates pedagogs nav devis atlauju ierici izmantot macibu nolukiem. Pagarinatas
dienas grupa izglitojamie neizmanto ierices spélém — ta vieta pedagogs var piedavat galda
spéles, gramatas vai citas aktivitates.

16. Ja notiek pécstundu nodarbiba (pulcins, sports, fakultativs u.tml.), attiecigais
pedagogs nosaka konkrétas aktivitates laika pielaujamo iericu lietoSanu — lidzigi ka macibu
stunda.

17. Skolas pasakumos un ekskursijas: Kkopigos skolas pasakumos (svinigajos
uzvedumos, koncertos, sporta dienas u.c.) visu klaSu izglitojamie, kas piedalas attiecigaja
pasakuma, mobilos telefonus vai citas ierices nelieto. Aizliegts bez atlaujas filmét vai
fotografet uzstasanos vai citus izglitojamos. Ja pasakums to paredz (pieméram, foto konkurss,
viktorina ar viediericeém), pasakuma vaditajs pazino, kad un ka drikst lietot ierices.

18. Ekskursiju un macibu braucienu laika vecako klasu izglitojamie drikst lietot
ierices macibu pasakuma norises laika ar pedagoga atlauju, pieméram, lai fotografétu attélus
projekta darbam vai sazinatos arkartas gadijuma.

19. Katra pasakuma atbildigais pedagogs pirms aktivitates sakuma informé
izglitojamos, ka tiks pieméroti Sie noteikumi konkrétaja situacija.

IV. Iznémuma gadijumi tehnisko lidzeklu lietoSanai

20. AtseviSkos gadijumos ir pielaujama tehnisko lidzeklu izmantoS$ana un lietoSana, ja
tas nepiecieSams izglitojama veselibai, dro§ibai vai Ipa$am izglitibas vajadzibam. Sados
izndmuma gadijumos izglitojamais (vina likumiskais parstavis) iepriek§ informé skolu
(klases audzinataju vai administraciju) un sanem atlauju.

21. Veselibas vajadzibas: izglitojamiem, kuriem ir IpaSas mediciniskas vajadzibas,
drikst lietot personigas ierices So vajadzibu nodroSinasanai. Pieméram, diabéta slimniekam
atlauts izmantot viedierici glikozes limena monitora nolasisanai vai insulina sikna



parraudzibai; izglitojamam ar dzirdes traucéjumiem atlauts lietot ipaSas austinas vai
viedpaliglidzekli, kas savienots ar dzirdes aparatu; u.tml. Sados gadijumos vecaki rakstiski
informé skolu par izglitojama veselibas stavokli un nepiecieSamibu lietot ierici.

22. leverojot izglitojamo privatumu, attiecigie pedagogi tiek informéti par izglitojamo,
kam atlauts, pieméram, parbaudit veselibas lietotnes vai turét ierici ieslégtu vibracijas rezima
neatliekamu zinojumu sanemsanai.

23. Neatliekami sazinas gadijumi: ja izglitojamam steidzami nepiecieSama sazina ar
vecakiem vai aizbildniem stundas vai nodarbibas laika (pieméram, p€kSna nepiecieSamiba
doties prom, arkartas situacija gimené u.tml.), to var izdarit, iesaistot skolas personalu $adu
darbibu veikSanai: izglitojamo vieta nepiecieSsamos zvanus veic pedagogs vai skolas
administracija, vai izglitojamiem Tpasos gadijumos var atlaut isu, kontrolétu zvanu.

Jebkura gadijuma izglitojamais ltidz atlauju pedagogam pirms veikt $adu zvanu vai zinojumu.

24. Situacijas, kad vecakiem nepiecieSams nekav&joties sazinaties ar b&rnu macibu
laika, ieteicams zvanit klases audzinatajam vai skolas administracijai, kas nodod zinu
izglitojamam, nezvanot pa tieSo uz vina mobilo telefonu (jo tas biis izslégts vai pie pedagoga).
Sada kartiba nodrosina, ka neatliekama sazina notiek, netraucéjot macibu procesu un
vienlaikus izglitojamais tiek pasargats no iespejamas satraukuma pilnas zinas sanemsanas
vienatne.

25. Citi 1paSi gadijumi: ja rodas neparedzeta situacija, ko Sajos noteikumos nav
iesp&jams tiesi paredz€t, skolas administracija, apspriezoties ar iesaistitajiem pedagogiem un
vecakiem, var atlaut Ipasu gadijumu islaicigu iznémumu no noteikumiem. Sados gadijumos
atlauja tieck dota konkrétai situacijai un uz noteiktu laiku, skaidri nosakot nosacijumus
izglitojamam. P&c 1pasas situacijas atrisinasanas speka atkal stajas vispargjie ierobezojumi.

V. Specialo tehnologiju izmantoSana

26. Izglitibas procesa skola var izmantot dazadas specializétas tehnologijas (3D printeri,
interaktivas tafeles, plansetdatori u.c.), kas bagatina macibu procesu.

27. Skola nodroSina, ka digitalas pratibas iemanas un tehnologijas tiek lietotas
1zglitojosi, nevis izklaid€josi.

28. Skolas stacionarie datori un plansSetdatori: datorikas klas€s, biblioteka un citas
telpas pieejamie skolas datori drikst tikt izmantoti tikai macibu noltkiem, pedagoga vai
bibliotekara uzraudziba. Izglitojamie ieveéro iekséjos noteikumus par datortikla lietoSanu
(atbilstosi droSai interneta lietoSanai, bez neatlautu vietnu apmekleSanas, failu lejupielades
u.tml.).

29. PlanSetdatorus vai kl€pjdatorus, kurus skola izsniedz stundas, macibu nodarbibas
vai projektu darbam, izmanto tikai dota uzdevuma veikSanai. P&€c uzdevuma izpildes tos
nodod atpakal atbildigajam pedagogam.

30. Aizliegts instalét savas programmas vai mainit iestatfjumus skolas ieric€s bez
atlaujas. Ja izglitojamais izmanto personigo datoru macibu vajadzibam skola, tas atbilst skolas
IT drosibas prasibam (pieméram, atjauninata antivirusa klatbiitne) un to pieslégt skolas tiklam
drikst tikai ar administracijas un atbildiga pedagoga atlauju.

31. Citas specializétas iekartas un materiali: ja skola ievieS citas jaunas tehnologijas
(pieméram, 3D printeri, u.c.), to izmantoSanas kartiba tick papildus noteikta atseviskos
instrukciju dokumentos vai $o noteikumu pielikuma. Ierices lieto tikai atbildiga pedagoga
klatbutne, ievérojot droSibu (pieméram, aizsargbrilles, ja nepiecieSams, lietoSanas laika
ierobezojumi).

V1. Administrativa uzraudziba

32. Skolas administracija, pedagogi un citi norikoti darbinieki ir atbildigi par So
noteikumu izpildes uzraudzibu. Pedagogam ir pienakums parliecinaties, ka stunda un
starpbrizos netiek parkapti ierobeZojumi. Skolas dezuranti un atbildigie darbinieki uzrauga
koplietoSanas telpas (gaitenus, garderobes, &dnicu). Izglitojamo pienakums ir ieveérot Sos
noteikumus.



33. Ja noteikumi tiek parkapti, skola piemé&ro sapratigas, pakapeniskas audzinosa
rakstura sekas saskana ar So noteikumu pielikumu, vienlaikus izglitojot par atbildigu
tehnologiju lietoSanu. Izglitojamiem macibu ietvaros var lagt sagatavot uzdevumus,
piemé&ram, izstradat nelielu prezentaciju par gudru tehnologiju lietoSanu vai palidzét organizét
klases pasakumu bez viediericem — lai veicinatu izpratni no pasa pieredzes.

34. InformeSana un profilakse: Skola nodroSina, ka visi izglitojamie un vinu vecaki
tiek iepazistinati ar Siem noteikumiem macibu gada sakuma (pieméram, klases sapulcgs,
vecaku sapulces, elektroniskaja zurnala). Noteikumu galvenie punkti ir izvietoti arT redzamas
vietas skola (pieméram, infografikas veida pie klaSu telpam vai skolas majaslapa). Pedagogi
regulari atgadina izglitojamiem par iericu lietoSanas kartibu, pasSi p&c brivlaikiem vai ja
noveérots parkapumu pieaugums. Preventivi pasakumi ietver ari izglitojosas aktivitates par
digitalo veselibu un drosibu tieSsaistg, lai izglitojamie pasi izprot ierobezojumu nozimi.

35. Reagesana uz parkapumiem: ja pedagogs vai cits darbinieks konstaté noteikumu
parkapumu, vin$ reagg atbilstosi parkapuma smagumam. Nelielu parkapumu gadijuma
(pieméram, izglitojamais aizmirsis izslégt mobilo telefonu vai citu ierici vai tas iezvanas
stundas laika, vai starpbridi izglitojama rokas redze€ts mobilais telefons) parasti pietiek ar
mutisku aizradijumu vai atgadinajumu. Izglitojamam tiek liigts nekavéjoties noverst
parkapumu (izslégt iekartu, nolikt to pie audzinataja utt.). Pedagogs parruna ar izglitojamo
situaciju, uzsverot noteikumu nozimi (ipasi, ja tas ir pirmo reizi). Nopietnaku vai atkartotu
parkapumu gadijuma tiek piemérotas audzinoSa rakstura pasakumi saskana ar noteikumu
pielikumu.

VII. Nosleguma jautajums

36. Noteikumi stajas speka 2025. gada 31. maija.

Direktors Aelita Naumane



Pielikums
2025. gada 12.maija iek$€jiem noteikumiem
“Tehnisko lidzeklu izmantoSanas kartiba”

Riciba par tehnisko Iidzeklu izmantoSanas noteikumu parkapumiem

‘ Parkapuma veids/biezums

Sekas un administracijas riciba

1. Pirmais nelielais parkapums
(pieméram, aizmarSibas del
neatslégts mobilais telefons vai
cita ierice stunda, vienreizgja tas
panemsana bez atlaujas)

Mutisks bridinajums: Pedagogs vai cits darbinieks
atgadina par noteikumu prasibam. Izglitojamais izslédz
ierici un nodod to pedagogam lidz stundu beigam.
Incidents tiek dokumentéts (pieméram, E-klases/ Mykoob
piezimés) informativi, bez talakam sankcijam, ja
izglitojamais turpmak ievéro noteikumus.

2. Atkartots parkapums vai vidgji
smags parkapums (pieméram,
izglitojamais atkartoti lieto mobilo
telefonu vai citu ierici stunda,
starpbridi 1.-9. Kl. izglitojamais
lieto mobilo telefonu vai citu
1erici, vai vecako klaSu
izglitojamais rada traucgjosu
situaciju ar ierici)

lerices islaiciga konfiskacija: Pedagogs panem ierici
glabasana uz atlikuSo macibu dienas dalu. Ta tiek
nogadata skolas administracijai vai klases audzinatajam,
kas to uzglaba drosa vieta (pieméram, direktora seifa). Par
parkapumu tiek informéti vecaki — klases audzinatajs
telefoniski vai rakstiski (E-klas€) pazino, ka izglitojamais
nav ieverojis noteikumus. Izglitojamais dienas beigas
ierodas administracija, kur saruna ar atbildigo personu
parruna notikuso un sanem savu ierici atpakal tikai péc
apsolijuma ieverot noteikumus. Vecakiem var lugt
parakstit apliecinajumu, ka vini ir inform@&ti par situaciju.

3. Nopietns vai tresais parkapums
(piem@ram, izglitojamais
sistematiski neievero aizliegumus,
demonstrativi atsakas paklauties
pedagoga noradijumiem, vai
izmantojis ierici klaji neatlauta
veida — filmé&jis citu bez atlaujas,
traucgjis macibu stundu utt.)

Administrativa lietvediba: lerice tiek konfiscéta uz ilgaku
laiku, 11dz ierodas vecaki. Skolas administracija sagatavo
aktu par parkapumu, kura apraksta situaciju. Tiek
organiz€tas parrunas ar izglitojamo un vecakiem klatiené,
piedaloties direktoram vai vietniekam un klases
audzinatajam. Parrunas vienojas par turpmako ricibu.
Skola var fiksét konkréto gadijumu ka skolas iek$gjas
kartibas noteikumu parkapumu; apdraudéjuma gadijuma
skola rikojas saskana ar normativajiem aktiem par
izglitojamo dro$ibu. Mobilais telefons vai cita ierice
vecakiem tiek atdota tikai péc parrunu nosléguma.

4. Loti smags parkapums vai
launpratiga riciba (pieméram,
ierices izmantoSana pretlikumigam
darbibam — aizskarSana interneta,
neatlauta film&Sana ar mérki
pazemot, skolas IT sisteému
bojasana)

Audzinosa rakstura pasakumi un tiesiska rictba: Skolas
direktors lemj par pasakumiem izglitojama uzvedibas
korekcijai: akts par parkapumu, ricibas izvertésana
pedagogiskaja padomég, sociala pedagoga vai psihologa
iesaiste. Vecaku iesaiste, plans turpmakajam darbibam.
Skola fiks€ konkréto gadijumu ka skolas iek$€jas kartibas
noteikumu parkapumu; apdraudéjuma gadijuma skola
rikojas saskana ar normativajiem aktiem par izglitojamo
drosibu. Ja parkapums saistits ar likumparkapumu
(pieméram, varmacigu video izplatiSana, zadziba ar ierices
palidzibu, sistému uzlausana), skola zino policijai.

Piezime: Visos posmos mérkis ir izglitot izglitojamo par atbildibu, nevis paSmeérkigi sodit. Péc
jebkura parkapuma skola piedava izglitojamam atbalstu (socialais pedagogs parruna atkaribas
no iericém riskus, klases audzinatajs palidz planot laiku bez ieric€m, nepiecieSamibas

gadijuma iesaista psihologu).




